艺术素养拓展（公共任选课）课教学计划

一、培养目标

按照“厚基础、宽口径”的人才培养要求，针对全校学生开设艺术理论类、艺术技能类、网络开放课程和体育类课程，旨在拓宽学生艺术知识基础，完善学生艺术知识结构，提升学生感受美、鉴赏美、创造美的艺术素养和审美能力；使学生掌握健身运动的基本方法和技能，具有基本的保健康复知识，从而增强身体素质，形成健康的生活方式；促进学生的全面发展，培养适应社会需求的“一专多能”的高素质技术技能人才。
2、 人才培养规格要求

具有较高的艺术修养和人文素养，较宽广的艺术视野，能够了解本专业以外其他专业领域的艺术理论和专业技能，具备较全面的艺术鉴赏能力，发展多方面的专业技能。具有健康的体魄和心理、健全的人格，具备较高的综合素养、身体素质和社会能力。
三、课程分类结构
开设艺术理论类、艺术技能类、网络开放类和体育类课程。
	课程分类
	知识分析与基本要求
	课程设置

	艺术理论类
	重视基础性专业理论知识教学，培养学生艺术欣赏能力，完善学生知识结构，为学生发展相应专业技能奠定基础。
	主要有戏曲欣赏、音乐欣赏、舞蹈欣赏、剧本创作、非物质文化遗产概论、舞台知识与管理等。

	艺术技能类
	理论和实践相结合，主要通过实践教学，帮助学生掌握基本的方法和技能，促进其将兴趣爱好转化为艺术技能，发展职业能力。
	涵盖六系专业技能课程，主要有：茶艺表演、模特表演、萨克斯、古典吉他、爵士舞、肚皮舞、服装设计、书法、摄影、数字媒体制作、白描、民间剪纸等。

	网络课程
	重视基本艺术素养类知识教学，支持学生随时、随地学习，并有相应作业和考试要求，提升学生综合素养和社会能力。
	包括自建的慕课课程和引进的尔雅通识课程，涵盖戏剧、影视、音乐、书法、绘画、礼仪、文化等方面：戏曲鉴赏、公共关系礼仪实务、园林艺术概论等。

	体育类课程
	关注体育运动的常识和基本知识教学，促使学生掌握体育锻炼的科学方法，养成良好的锻炼习惯，促进身心健康。
	羽毛球、乒乓球、跆拳道、篮球、健美操、排球等。


四、学分要求

艺术素养拓展课为公共任意选修课，三年制学生需在第3-5学期，最低修满6学分，五年一贯制学生需在第5-9学期，最低修满18学分。
五、指导性教学进程表（见附表）
附表：艺术素养拓展课（公共选修课）指导性教学计划进程表
	课程

性质
	序号
	课程名称
	课程类型
	课程学分
	计划学时数
	考核

方式
	课堂教学周课时数

	
	
	
	
	
	共计
	其中
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	九
	十

	
	
	
	
	
	
	理论
	实践
	
	
	15周
	15周
	15周
	15周
	15周
	15周
	15周
	15周
	

	艺术素养拓展课
	1
	戏曲欣赏
	艺术理论类
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	2
	戏剧影视欣赏
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	3
	音乐欣赏
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	4
	舞蹈欣赏
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	5
	剧本创作
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	6
	考古学导论
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	7
	非物质文化遗产概论
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	8
	知识产权法
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	9
	舞台知识与管理
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	10
	艺术概论
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	11
	美学教育
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	12
	金庸小说赏析
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	13
	平面设计赏析
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	14
	吴越地域音乐文化
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	15
	浙江文化与非遗
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	16
	敦煌文化杂谈
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	1
	魔术表演
	艺术技能类
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	2
	茶艺表演
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	3
	模特表演
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	4
	戏曲身段
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	5
	表演基础
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	6
	艺术语言
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	7
	戏剧导演基础
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	8
	萨克斯
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	9
	古典吉他
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	10
	长笛
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	11
	钢琴基础
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	12
	爵士舞
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	13
	肚皮舞
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	14
	民间舞
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	15
	现代舞
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	16
	服装设计
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	17
	化妆设计
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	18
	书法
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	19
	中国画
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	20
	平面设计
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	21
	图像处理
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	22
	摄影
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	23
	摄像
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	24
	数字媒体制作
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	25
	计算机组装与维护
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	26
	白描
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	27
	民间剪纸
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	28
	校园网络剧创作
	
	2
	45
	21
	24
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	1
	大学生创业基础
	网络课程
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	2
	当代中国社会问题透视
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	3
	当代中国与世界认识方法
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	4
	公共关系礼仪实务
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	5
	考古发现与探索
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	6
	中国古代礼仪文明
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	7
	口才艺术与社交礼仪
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	8
	礼仪与社交
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	9
	女子礼仪
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	10
	先秦君子风范
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	11
	心理、行为与文化
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	12
	美术欣赏
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	13
	书法鉴赏
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	14
	舞蹈鉴赏
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	15
	戏曲鉴赏
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	16
	园林艺术概论
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	17
	用相声演绎中国文化
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	18
	国学智慧
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	19
	中华民族精神
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	20
	中西文化比较
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	21
	追寻幸福:中国伦理史视角
	
	2
	30
	30
	
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	1
	羽毛球
	体育类
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	2
	乒乓球
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	3
	跆拳道
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	4
	篮球
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	5
	健美操
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	6
	排球
	
	2
	30
	
	30
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	统计
	总学时/课内周学时
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	

	复习考试
	
	
	
	
	
	
	
	2周
	2周
	2周
	2周
	2周
	2周
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


备注：三年制专业学生需在3-5学期修满6学分，五年一贯制专业学生需在5-9学期修满18学分，如有专业不能按照最低学分要求安排课程，可经专家论证会同意后报学校教学工作委员会审议后略有调整。



